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Barcelona Beach

Barcelona es una ciudad abierta al mar. Las playas de la
capital catalana, con sus 4,5 km de longitud, se caracterizan
por ser de arenas finas y doradas, anchas y poco profundas.
Estas constituyen uno de los mayores espacios de ocio de
los que disponen los ciudadanos y los visitantes. A pocos
minutos de cualquier punto de la ciudad gracias a los buenos
accesos en transporte piblico y en bicicleta, y dotadas de
todos los equipamientos y servicios necesarios, acogen cada
aio alrededor de siete millones de personas.

Son un complemento ideal a la oferta cultural de la ciudad
para disfrutarlas a cualquier época del aiio. Desde pasear,
pasar una rato en una terraza o un restaurante, disfrutar de
la vista y el clima, bafarse, practicar alguna actividad
deportiva, ir en bicicleta...

Barcelone est une ville ouverte sur la mer. Les plages de la
capitale catalane, avec leurs 4.5 km de longueur, se
caractérisent par un sable fin et doré et par leur amplitude
et leur peu de profondeur. Elles constituent l’'un des espaces
de loisir les plus importants dont disposent les citoyens et
les visiteurs. A quelques minutes de n’importe quel point de
la ville grdce a de bons accés en transport public et en vélo,
et dotées de tous les équipements et services nécessaires,
elles accueillent chaque année environ sept millions de
personnes.

Elles sont un complément idéal a offre culturelle de la ville
et l’on peut profiter d’elles a n’importe quelle époque de
I’année. On peut s’y promener, passer un moment d la terrasse
d’un cafée ou d’un restaurant, profiter de la vue et du climat,
s’y baigner, pratiquer une activité sportive, faire du vélo...

Més informacion / Plus d’information :

www.barcelonaturisme.cat
www.bcn.cat/platges

-

Playa de Sant Sebastia

La playa mas ‘barcelonesa’. Los barceloneses tienen en la de Sant
Sebastia la playa con mayor tradicién de la ciudad, junto a la de la
Barceloneta. Es la preferida por los barceloneses, especialmente con
una media de edad mas avanzada. Retne distintos usos ciudadanos
sobre sus 1.100 metros de arena, con varias actividades relacionadas
con el mar. Es muy frecuentada también por extranjeros.

La plage Ia plus ‘barcelonaise’. Pour les barcelonais, la plage de
Sant Sebastia est la plus traditionnelle de la ville, avec celle de la
Barceloneta. C’est la préférée des barcelonais, en particulier des plus
agés. Elle propose différents usages citoyens sur ses plus de 1.100
meétres de sable, avec différentes activités ayant trait a la mer. Elle
est trés fréquentée par les étrangers.

Transporte / Transport

<> L4 Barceloneta
14,16, 17, 39, 40, 45, 51, 57, 59, 64, 157

Deportes y actividades / Sports et activités

e Club Natacio Atletic-Barceloneta
PI. Mar, s/n Tel. 932 210 010 www.cnab.org

Servicios: Piscinas cubiertas y descubiertas, solarium, acceso directo
ala playa de Sant Sebastia, zona de aguas y de relajacion, vestuarios,
taquillas, masajes terapéuticos y de relajacion. Espacios deportivos:
frontdn, ping-pong, ta-ka-td, voley-playa...

Services : Piscines couvertes et découvertes, solarium, accés direct
d la plage de Sant Sebastia, zone d’eau et de relaxation, vestiaires,
casiers, massages thérapeutiques et de relaxation. Espaces sportifs :
fronton, ping-pong, ta-ka-ta, volley-plage...

Restaurantes / Restaurants

€D Torre d’Alta Mar

Playa de la Barceloneta

El barrio marinero. Se presenta de modo indisociable del barrio del
mismo nombre, la Barceloneta, el barrio mas marinero de la ciudad,
donde los barceloneses acostumbran a degustar recetas a base de
pescado, marisco y tapas. Con practicamente 1.100 metros de
longitud, es una de las playas de mas solera de la costa catalana.
Una playa tradicional, con sabor. La perla de Barcelona.

Le quartier de la mer. Elle est indissociable du quartier du méme
nom, La Barceloneta, le quartier le plus marin de la ville, ot les
barcelonais vont généralement déguster des plats de poisson, de
fruits de mer et des “ tapas ”. Avec pratiquement 1.100 métres de
longueur, ¢’est une des plages qui a le plus de personnalité de la
cote catalane. Une plage traditionnelle, avec une saveur. La perle de
Barcelone.

Transporte / Transport

<D L4 Barceloneta, Ciutadella Vila Olimpica
14,16, 17, 36, 39, 40, 45, 51, 57, 59, 64
T4 Ciutadella-Vila Olimpica

Deportes, nautica y otras actividades /

Sports, nautisme et autres activités

o Centre de la Platja
Tel. 932 247 571 www.bcn.cat/platges

Informacion de las playas y atencion a los usuarios.

Information concernant les plages et I'attention aux usagers.

o Centre d’Esports Barceloneta del Club Natacid Atlétic-Barceloneta
Tel. 932210010 www.cnab.org

Actividades relacionadas con deportes nauticos del club.
Activités ayant trait aux sports nautiques du club.

e Complex Esportiu Municipal Maritim
Pg. Maritim de la Barceloneta, 33 Tel. 932 240 440 www.claror.cat

Centro deportivo y primer centro en talasoterapia de Catalunya, donde
se puede disfrutar de piscinas con agua de mar y efectos lidicos y
terapéuticos. Dispone de salida directa al espacio Platja. Otros
servicios: cabinas, duchas, vestuarios, armarios, guarda-ropa, hamaca,
alquiler de toalla, etc.

Centre sportif et premier centre de thalassothérapie de Catalunya,
ou I'on peut profiter de piscines a I'eau de mer, aux effets ludiques
et thérapeutiques. Dispose d’un acces direct sur I'espace Plage.
Autres services : cabines, douches, vestiaires, armoires, garde-robe,
transats, location de serviettes, etc.

e Otras actividades / Autres activités
Area de gimnasia, voley-playa, ta-ka-ta, ping-pong.
Zone de gymnastique, volley-plage, ta-ka-ta, ping-pong.

Restaurantes / Restaurants

Agua

Bestial

Cal Pinxo Palau de Mar
Can Majo

Can Ramonet

Can Solé

El Chipirén de Moncho’s
El Nou Ramonet

Elx

Emperador

L’Arros

La Gavina

Magatzem del Port
Marina Moncho’s
Merendero de la Mari
Posit Maritim

Posit Barceloneta

Red Lounge

Sal Café

TAPASBAR Maremagnum

0006060606000 600000000

Restaurantes / Restaurants

@ La Fonda del Port Olimpic
@) Travi del Port

Playa de Bogatell

Transporte / Transport

Restaurantes / Restaurants

Playa de la Nova Icaria

La playa mas familiar. Situada en el centro del litoral barcelonés y
de 400 metros de longitud, es la playa con un mayor tiempo de
estancia por parte de los usuarios. No en vano se considera muy
tranquila, donde son frecuentes las familias y los grupos de amigos.
Con el Port Olimpic al lado, estd rodeada de una amplia oferta de
restauracion, bares y locales de ocio, asi como de la relacion mas
completa de equipamientos de actividades de todo el litoral.

La plage la plus familiale. Située au centre du littoral barcelonais
avec 400 metres de long, c’est la plage ou les usagers passent le
plus de temps. Ce n’est pas pour rien qu’elle est considérée comme
étant tres tranquille et on y trouve souvent des familles et des groupes
d'amis. Le Port Olimpic se trouve juste a coté et I'offre de restauration,
bars et établissements de loisir est importante. On y trouve aussi la
liste la plus compléte d’équipements d’activités de tout le littoral.

Transporte / Transport

< L4 Ciutadella Vila Olimpica, Bogatell
6, 36, 41, 92, 141
T4 Ciutadella-Vila Olimpica

Deportes, nautica y otras actividades /

Sports, nautisme et autres activités

e Barcelona Mar

Salidas / Départs: Centre Municipal de Vela - CMV.
Moll de Gregal, s/n. Port Olimpic

o Més informacion y venta / Plus d’information et vente :
Oficines d’informacid de Turisme de Barcelona Tel. 932 853 832
www.barcelonaturisme.cat

Visita panordmica de Barcelona desde el mar con una embarcacion
de vela. Periodo: abril-octubre.

Visite panoramique de Barcelone vue de la mer sur une embarcation
a voile. Période : avril-octobre.

o Centre Municipal de Vela - CMV
Moll de Gregal, s/n. Port Olimpic Tel. 932 257 940 www.velabarcelona.com

Cursos por horas con monitor de vela ligera, canoa y windsurfing.
Reserva anticipada.

Cours par heures avec moniteur de voile légére, canoé et windsurf.
Réservation anticipée.

e Otras actividades / Autres activités
Voley-playa y ping-pong.
Volley-plage et ping-pong.

La playa ‘olimpica’. Con practicamente 600 metros de longitud,
constituye una de las playas creadas con motivo de los Juegos
Olimpicos de 1992, cuando se recuperd la fachada maritima de
Barcelona. Se caracteriza por ser la playa cuyos usuarios tienen una
de las mayores edades. Conjuntamente con la playa de la Nova Icaria,
es una de las mejoras que dejo la cita olimpica.

La plage « olympigue ». Avec pratiquement 600 métres de longueur,
c’est 'une des plages qui fut créé pour les Jeux olympiques de 1992,
lorsque la ville récupéra sa fagade maritime. C’est I'une des plages
ou les usagers sont les plus agés. Avec la plage de la Nova Icaria,
c’est 'une des meilleures Iéguées par le rendez-vous olympique a
la ville.

<» L4 Poblenou, Llacuna
6, 36, 41, 92, 141
T4 Ciutadella-Vila Olimpica

@) UEscamarla

Playa de la Mar Bella

La playa mas joven. Congrega, en alrededor de medio kilémetro de
playa, a un publico especialmente joven, fiel y numeroso, que
acostumbra a ir alli cada fin de semana de buen tiempo. Con una
longitud de 500 metros, la Mar Bella nacid a raiz de la remodelacion
urbanistica del litoral con motivo de Barcelona'92. Dispone también
de un espacio dedicado al naturismo.

La plage la plus jeune. Elle rassemble sur un demi-kilomére de
plage un public particuliérement jeune, fidéle et nombreux qui s’y
retrouve tous les week-ends ot le temps le permet. Avec une longueur
de 500 métres, la Mar Bella est née de la réforme urbanistique du
littoral lors de Barcelona’92. Elle dispose également d’un espace
pour le naturisme.

Transporte / Transport

<> L4 Poblenou, Llacuna
36, 71, 141
T4 Selva de Mar

Deportes y nautica / Sports et nautisme

¢ Base Nautica Municipal de la Mar Bella
Av. Litoral, s/n. Playa Mar Bella Tel. 932 210 432 www.basenautica.org

Organizan salidas en crucero a vela por el frente maritimo de Barcelona,
travesias por el litoral de la ciudad en kayak y otros. Catamaran y
voley-playa para grupos. Reserva anticipada.

Des promenades en voilier sur le front de mer de Barcelone, traversée
du littoral de la ville en kayak et autres. Catamaran et volley-plage
pour les groupes. Réservation anticipée.

e Complex Esportiu Municipal Mar Bella. Vanasdive
Av. Litoral, 86-96 Tel. 932 210 548 www.vanasdive.com

Centro de submarinismo.

Centre de plongée sous-marine.

Restaurantes / Restaurants

@ La Oca Mar

Playa de la Nova Mar Bella

La playa de las mujeres. Nacida también por la remodelacién del
litoral con motivo de los Juegos Olimpicos de 1992, la Nova Mar
Bella, de 500 metros de longitud, es la playa preferida por las mujeres,
ya que este colectivo supone mas del 60% de los usuarios. Los
banistas, mayoritariamente jévenes, destacan su tranquilidad.

La plage des femmes. Apparue également avec la réforme du littoral
a l'occasion des Jeux Olympiques de 1992, la Nova Mar Bella, avec
500 metres de longueur, est la plage préférée des femmes, qui
constituent 60% des usagers. La tranquillité caractérise les baigneurs,
des jeunes pour la plupart.

Transporte / Transport

<> L4 Selva de Mar, El Maresme/Forum
36, 43, 141
T4 Selva de Mar, El Maresme

Restaurantes / Restaurants

%) El Comedor. Barceld Hotel Atenea Mar

Playa de Llevant

Transporte / Transport

Restaurantes / Restaurants

La novedad. La dltima de las playas creadas en Barcelona, de 380
metros de longitud, naci6 en el afio 2006. Se trata, pues, de la gran
novedad del litoral de la capital catalana. Situada al lado de la Nova
Mar Bella, cuenta con todos los servicios y equipamientos bésicos.

La nouveauté. La derniere des plages créées a Barcelone, de 380
metres de long, est née en 2006. Il s’agit de la grande nouveauté du
littoral de la capitale catalane. Située a coté de la Nova Mar Bella, elle
posséde tous les services et équipements de base.

Transporte / Transport
<» L4 Selva de Mar
7,36, 41, 141
T4 Selva de Mar, El Maresme

Zona de banos del Parc del Forum

Nuevo concepto de playa. Se trata de un nuevo concepto de playa,
sin arena, con dreas de mar controladas y poco profundas, que naci6
a raiz del Forum Universal de las Culturas con la creacion del Parc
del Forum, un gran espacio dividido en varias areas. La zona de bafio
corresponde al espacio mas maritimo de este parque.

Un nouveau concept de plage. Il s’agit d’un nouveau concept de
plage, sans sable, avec des zones de mer controlées et peu profondes,
qui sont nées a I'occasion du Forum Universel des Cultures, avec la
création du Parc del Forum, un grand espace divisé en plusieurs
parties. La zone de baignade correspond a I'espace le plus maritime
du pare.

< L4 El Maresme/Forum
7,36, 41, 141
T4 Selva de Mar, El Maresme

Deportes, nautica y otras actividades /
Sports, nautisme et autres activités

e Zona de baiios del Parc del Forum
Tel. 933 561 050 /902 012 389 www.bcn.cat/parcdelforum

De mayo a octubre, ofrece actividades deportivas y nauticas asi como
varios servicios complementarios. Servicios y actividades: piscinas
de agua de mar, salidas en barco y en catamaréan, canoa, esqui
nautico, skibus, flyfish, parasailing, centro de submarinismo, alquiler
de equipos.

De mai a octobre, elle propose des activités sportives et nautiques
ainsi que différents services complémentaires. Services et activités :
piscines d’eau de mer, promenades en bateau et en catamaran, en
canoé, ski nautique, skibus, flyfish, parasailing, centre de plongée
sous-marine, location d’équipements.

¢2) Restaurant Klein
@ Sagardi Euskal Taberna (Diagonal Mar)

Centre de la Platja

Atencio a l'usuari i
dinamitzacioé d'activitats

Ens podeu trobar als porxos de la platja
de la Barceloneta, a peu de platja, sota
passeig Maritim, davant de I'Hospital
del Mar

Parcsi Ja.rdins

Ajuntament de Barcelona Medi Ambient




