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Barcelona Beach

Barcelona és una ciutat oberta al mar. Les platges de la
capital catalana, amb els seus 4,5 km de longitud, es
caracteritzen per ser de sorra fina i daurada, amples i poc
profundes. Aquestes constitueixen un dels espais de lleure
més grans de queé disposen els ciutadans i els visitants. A
pocs minuts de qualsevol punt de la ciutat gracies als bons
accessos en transport pablic i en bicicleta, i dotades de tots
els equipaments i serveis necessaris, acullen cada any al
voltant de set milions de persones.

S6n un complement ideal a 'oferta cultural de la ciutat per
gaudir-les a qualsevol época de I’any. Des de passejar, passar
una estona en una terrassa o un restaurant, gaudir de la
vistai el clima, banyar-se, practicar alguna activitat esportiva,
anar en bicicleta...

Barcelonal is a city open to the sea. The broad beaches of the
Catalan capital, which extend for 4,5 km, are blessed with
fine golden sand and shallow waters for bathing. They
constitute one of the largest areas of leisure available to
locals and visitors alike. They are never more than just a few
minutes away from any point in the city, since they are easily
reached by public transport or by bicycle. Equipped with all
the necessary facilities and services, every year they are
visited by around seven million people.

They provide a perfect complement to the cultural attractions
of the city, and all year round they offer a never-ending
variety of activities: taking a stroll, passing away the hours
on a terrace or in a restaurant, simply enjoying the view and
the sun, having a bathe, playing some sport, riding a bicycle...

0 Més informacid / More information:

www.barcelonaturisme.cat
www.hcn.cat/platges

-

Platja de Sant Sebastia

La platja més “barcelonina”. Els barcelonins tenen en la de Sant
Sebastia la platja amb més tradicio de la ciutat, juntament amb la de
la Barceloneta. Es la preferida pels barcelonins, especialment amb
una mitjana d’edat més avangada. Aplega diferents usos ciutadans
sobre els seus 1.100 metres de sorra, amb diverses activitats
relacionades amb la mar. Es molt freqiientada també per estrangers.

Barcelona’s most emblematic beach. Together with La Barceloneta,
Sant Sebastia is a beach with a long tradition within the city. It is the
favourite of the locals, especially among the older age group. The
sandy expanse of 1,100 metres offers a variety of leisure options, as
well as a host of sea-based activities. The beach is also very popular
with foreign visitors.

<> L4 Barceloneta
14,16, 17, 39, 40, 45, 51, 57, 59, 64, 157

Esports i activitats / Sports and activities

e Club Natacio Atletic-Barceloneta
PI. Mar, s/n Tel. 932 210 010 www.cnab.org

Serveis: Piscines cobertes i descobertes, solarium, accés directe a
la platja de Sant Sebastia, zona d'aigiles i de relaxacio, vestuaris,
taquilles, massatges terapéutics i de relaxaci6. Espais esportius:
frontd, ping-pong, ta-ka-ta, volei-platja...

Services: Indoor and open air swimming pools, solarium, direct
access to the beach of Sant Sebastia, an aquatic area for relaxation,
changing rooms, lockers, therapeutic and relaxing massages. Sports
areas: pelota, table tennis, beach tennis, beach volleyball...

€D Torre d’Alta Mar

Platja de la Barceloneta

El barri mariner. Es presenta de manera indissociable del Barri del
mateix nom, la Barceloneta, el barri més mariner de la ciutat, on els
barcelonins hi acostumen a degustar receptes a base de peix, marisc
i tapes. Amb practicament 1.100 metres de longitud, és una de les
platges de més solera de la costa catalana. Una platja tradicional,
amb sabor. La perla de Barcelona.

The neighbourhood by the sea. The beach forms an integral part of
the neighbourhood of the same name, la Barceloneta, the city’s classic
neighbourhood by the sea, where the people of Barcelona love to
come and eat fish, seafood and “tapas”. Extending for nearly 1,100
metres, there are few beaches along the Catalan coast with more
character. A traditional beach, with a personality of its own. The pearl
of Barcelona.

<D L4 Barceloneta, Ciutadella Vila Olimpica
14,16, 17, 36, 39, 40, 45, 51, 57, 59, 64
T4 Ciutadella-Vila Olimpica

Esports, nautica i altres activitats /

Sports, sailing and other activities

o Centre de la Platja
Tel. 932 247 571 www.bcn.cat/platges

Informacio de les platges i atencid als usuaris.

Information about beaches and amenities for bathers.

o Centre d’Esports Barceloneta del Club Natacid Atlétic-Barceloneta
Tel. 932210010 www.cnab.org

Activitats relacionades amb esports nautics del club.
Activities related with the club’s water sports.

e Complex Esportiu Municipal Maritim
Pg. Maritim de la Barceloneta, 33 Tel. 932 240 440 www.claror.cat

Centre esportiu i primer centre en talassoterapia de Catalunya, on es pot
gaudir de piscines amb aigua de mar i efectes Iidics i terapéutics.
Disposa de sortida directa a I'espai Platja. Altres serveis: cabines, dutxes,
vestidors, armaris, guarda-roba, gandula, lloguer de tovallola, etc.

Sports centre and the first thalassotherapy centre in Catalunya, where
visitors can enjoy seawater swimming pools with recreational and
therapeutic aquatic effects. Direct access to the beach area. Other
services: cubicles, showers, changing rooms, lockers, cloakroom,
sun loungers, towel hire...

o Altres activitats / Other activities
Area de gimnastica, volei-platja. ta-ka-ta, ping-pong.

Gymnastics area, beach volleyball, beach tennis, table tennis.

Agua

Bestial

Cal Pinxo Palau de Mar
Can Majo

Can Ramonet

Can Solé

El Chipiron de Moncho’s
El Nou Ramonet

Elx

Emperador

L'Arros

La Gavina

Magatzem del Port
Marina Moncho’s
Merendero de la Mari
Posit Maritim

Posit Barceloneta

Red Lounge

Sal Café

TAPASBAR Maremagnum

0600606068606 00000000

Platja del Bogatell

Platja de la Nova Icaria

La platja més familiar. Situada al centre del litoral barceloni i de
400 metres de longitud, és la platja amb un temps d’estada més llarg
per part dels usuaris. No en va es considera molt tranquil-la, on hi
son freqiients les families i les colles d’amics. Amb el Port Olimpic
al costat, esta envoltada d’una amplia oferta de restauracio, bars i
locals d’oci, aixi com de la relacié més completa d'equipaments
d’activitats de tot el litoral.

The family beach. Situated in the middle of the city’s coastline and
400 metres in length, this is the beach where people come to spend
the longest period of time. It is rightly considered to be a very peaceful
beach, and is a popular choice for families and groups of friends.
Lying very close to the Port Olimpic, it is surrounded by a great
variety of restaurants and bars, as well as the most comprehensive
range of facilities for sports and other activities on the entire coastline.

< L4 Ciutadella Vila Olimpica, Bogatell
6, 36, 41, 92, 141
T4 Ciutadella-Vila Olimpica

Esports, nautica i altres activitats /

Sports, sailing and other activities

e Barcelona Mar

Sortides/Departures: Centre Municipal de Vela - CMV.
Moll de Gregal, s/n. Port Olimpic

o Meés informaci6 i venda / More information and sales: Oficines d’informacié
de Turisme de Barcelona Tel. 932 853 832 www.barcelonaturisme.cat

Visita panoramica de Barcelona des del mar amb una embarcaci6 de
vela. Periode: Abril-octubre.

Panoramic views of Barcelona from the sea on a sailing boat.
Period: April-October.

¢ Centre Municipal de Vela - CMV
Moll de Gregal, s/n. Port Olimpic Tel. 932 257 940 www.velabarcelona.com

Cursos per hores amb monitor de vela lleugera, canoa i windsurfing.
Reserva anticipada.

Dinghy sailing, canoe and windsurfing courses by the hour with a
monitor. Reservations in advance.

o Altres activitats / Other activities
Volei-platja i ping-pong.
Beach volleyball and table tennis.

%) LaFonda del Port Olimpic
%) Travi del Port

La platja “olimpica”. Amb practicament 600 metres de longitud,
constitueix una de les platges creades amb motiu dels Jocs Olimpics
de 1992, quan es va recuperar la fagana maritima de Barcelona. Es
caracteritza per ser la platja amb els usuaris amb una de les edats
més altes. Conjuntament amb la platja de la Nova Icaria, és una de
les millores que va deixar la cita olimpica.

The ‘Olympic’ beach. Extending for nearly 600 metres, this is one
of the beaches that was created for the 1992 Olympic Games, when
Barcelona regained its seafront. It is particularly popular with the
older generation. Together with Platja de la Nova Icaria, it is one of
the finest beaches inherited from the Olympic period.

< L4 Poblenou, Llacuna
6, 36, 41, 92, 141
T4 Ciutadella-Vila Olimpica

@ ’Escamarla

Platja de la Mar Bella

La platja més jove. Congrega, al voltant de mig quilometre de platja,
un public especialment jove, fidel i nombros, que acostuma a anar-
hi cada cap de setmana de bon temps. Amb una llargada de 500
metres, la Mar Bella va néixer arran de la remodelacio urbanistica
del litoral amb motiu de Barcelona’92. Disposa també d’un espai
dedicat al naturisme.

The young people’s beach. This beach, which runs for about half a
kilometre, is a firm favourite with young people in particular, many
of whom come here every weekend when the weather is fine. Mar
Bella was created during the period when the city’s coastline was
redeveloped for the 1992 Olympic Games. It also has a nudist area.

< L4 Poblenou, Llacuna
36, 71, 141
T4 Selva de Mar

Esports i nautica / Sports and sailing

¢ Base Nautica Municipal de la Mar Bella
Av. Litoral, s/n. Platja Mar Bella Tel. 932 210 432 www.basenautica.org

Organitzen sortides en creuer a vela pel front maritim de Barcelona,
travesses pel litoral de la ciutat en caiac i d’altres. Catamara i volei-
platja per a grups. Reserva anticipada.

Sailing trips along the city’s seafront, kayak excursions along the
coastline and other activities. Catamaran excursions and beach
volleyball for groups. Reservations in advance.

e Complex Esportiu Municipal Mar Bella. Vanasdive

Av. Litoral, 86-96 Tel. 932 210 548 www.vanasdive.com

Centre de submarinisme.

Diving centre.

@) LaOca Mar

Platja de la Nova Mar Bella

La platja de les dones. Nascuda també per la remodelacio del litoral
amb motiu dels Jocs Olimpics de 1992, la Nova Mar Bella, de 500
metres de longitud, és la platja preferida per les dones, ja que aquest
col-lectiu suposa més del 60% dels usuaris. Els banyistes,
majoritariament joves, en destaquen la tranquil-litat.

The women’s beach. Also created when the coastline received a
facelift prior to the 1992 Olympic Games, la Nova Mar Bella, which
extends for 500 metres, is very popular with women, who represent
more than 60% of its users. Bathers, most of whom are young
people, like the beach because it is quiet.

<> L4 Selva de Mar, El Maresme/Forum
36, 43, 141
T4 Selva de Mar, El Maresme

%) El Comedor. Barceld Hotel Atenea Mar

Platja de Llevant

La novetat. L'Gltima de les platges creades a Barcelona, de 380
metres de longitud, va néixer I'any 2006. Es tracta, doncs, de la gran
novetat del litoral de la capital de Catalunya. Situada al costat de la
Nova Mar Bella, compta amb tots els serveis i equipaments basics.

The newest beach. 380 metres in length, this beach was created in
2006. This makes it the newest beach on the coastline of the Catalan
capital. Situated next to la Nova Mar Bella, it offers the most essential
services and facilities.

Transport
<> L4 Selva de Mar
7,36, 41, 141
T4 Selva de Mar, El Maresme

Zona de banys del Parc del Forum

Nou concepte de platja. Es tracta d’'un nou concepte de platja, sense
sorra, amb arees de mar controlades i poc profundes, que va néixer
arran del Forum Universal de les Cultures amb la creacié del Parc
del Forum, un gran espai dividit en diverses arees. La zona de bany
correspon a I’espai més maritim d’aquest parc.

A new concept of beach. This is a new concept of beach, without
sand, with areas where the sea is controlled for shallow bathing. It
was created for the Universal Forum of Cultures within the Parc del
Forum, a large precinct divided into different zones. The bathing area
can be found in the zone closest to the sea.

< L4 El Maresme/Forum
7, 36, 41, 141
T4 Selva de Mar, El Maresme

Esports, nautica i altres activitats /

Sports, sailing and other activities

 Zona de banys del Parc del Forum
Tel. 933 561 050 / 902 012 389 www.bcn.cat/parcdelforum

De maig a octubre, ofereix activitats esportives i nautiques aixi com
diversos serveis complementaris. Serveis i activitats: Piscines d’aigua
de mar, sortides en vaixell i en catamara, canoa, esqui nautic, skibus,
flyfish, parasailing, centre de submarinisme, lloguer d’equips.

From May to October: Sports and sailing activities, in addition to
various complementary services. Services and activities: Seawater
swimming pools, boat trips, catamaran and canoe excursions, water
Skiing, ski bus, fly-fish, parasailing, diving centre, equipment hire.

¢Z) Restaurant Klein
@ Sagardi Euskal Taberna (Diagonal Mar)

Centre de la Platja

Atencio a l'usuari i
dinamitzacioé d'activitats

Ens podeu trobar als porxos de la platja
de la Barceloneta, a peu de platja, sota
passeig Maritim, davant de I'Hospital
del Mar

Parcsi ]a.rdins

Ajuntament de Barcelona Medi Ambient




